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Elektrisk stenklipper kan afhjaelpe fysisk belastende
arbejde for tusindvis af murere

Oprettet den 10. jun 2020 - Foto: Prototype pd elektrisk stenklipper. Jesper Nielsen, Byggeriet Arbejdsmiljobus
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Klipning af mursten i byggeriet er en fysisk belastende arbejdsopgave. Det har
man vidst i branchen i mange ér, men forst nu, efter at NFA-forskere
dokumenterede belastningen, er der udviklet og afpravet en ny prototype pd
en elektrisk stenklipper, der skal Igse problemet ude pd byggepladserne.

Mange af landets omkring 11.400 murere (*) star hver dag og klipper mursten til byggeprojekter ved hjeelp af en
manuel stenklipper. Det kan blive til rigtig mange klippede mursten pd en enkelt arbejdsdag. Stenklipningen
belaster murernes muskler og led, ndr maskinen hdndteres, og da der samtidig er tale om fysisk anstrengende
arbejde, gger det risikoen for at f& smertelidelser.

- Det kan give et ryk i kroppen, ndr man bruger stenklipperen, og man skal ofte klippe to gange, fordi man ikke
kommer igennem i forste hug. Med den nye maskine trykker man bare pd en knap, ndr stenen er placeret i
maskinen, siger murer Jens Vinther fra JORTON A/S.

Murer Jens Vinther var en af testpersonerne i et forskningsprojekt om fysisk belastning i byggeriet, som blev
afsluttet i 2018. Forskningsprojektet foregik i et teet samarbejde mellem Det Nationale Forskningscenter for
Arbejdsmiljg, NFA, Aalborg Universitet, 3F, Dansk Byggeri, JORTON A/S og Byggeriets Arbejdsmiljgbus.

Mdlingerne af murernes arbejde i projektet (se faktaboksen) viste blandt andet, at stenklipning er en seerlig
belastende arbejdsopgave i byggeriet, som endda vurderes at veere blevet tungere gennem de seneste ar:

- Stenene er blevet hardere braendt, og pd grund af en sendret byggestil med fx store vinduer fra gulv til loft,
bliver der flere klipninger. Det skyldes, at der skal bruges feerre helsten og flere mindre sten, s& derfor er det
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blevet hdrdere at arbejde med murstenene, siger Jens Vinther.

Prototype pd elektrisk stenklipper

Af den grund er det et stort fremskridt, at der nu — efter at forskningsprojektet blev afsluttet — er udviklet en
prototype pd en elektrisk stenklipper, som blev afprevet af de samme murere, som var med i forskningsprojektet, i
Aalborg i december 2019. Det er man ogsd tilfredse med i JORTON A/S:

- Jeg vidste godt, at murerne oplever, at arbejdssituationer pd byggepladsen belaster kroppen, og nu har vi
ovenikgbet via forskningen fdet klare beviser pd, at det er rigtigt, siger arbejdsmiljgkoordinator Ingerid Rgdtnes
fra JORTON A/S. Hun var ogsd med i NFA’s forskningsprojekt, sammen med murere fra JORTON A/S, heriblandt
Jens Vinter og hans kolleger.

| forskningsprojektet bar murerne mdle- og videoudstyr pd kroppen en hel arbejdsdag og deltog i
udviklingsforlab, hvor de kunne komme med forslag til at mindske den fysiske belastning i arbejdet:

- Det er fuldsteendig afggrende, ndr vi skal omsaeette vores forskningsresultater — fx fysiologiske mdlinger,
videooptagelser eller praksisanalyser — at de mdlgrupper, der skal have gleede af forskningen, selv er med til at
udvikle og implementere I@sningerne. Det handler om at koble den forskningsmaessige viden med erfaring fra
praksis, siger seniorforsker Jeppe ZN Ajslev fra NFA, som var en af forskerne bag projektet.

Forskningen har vist det, vi leenge har vidst

| Byggeriets Arbejdsmiljgbus, har man ogsd leenge vaeret klar over, at stenklipning var et arbejdsmiljgproblem i
branchen, og derfor har man, ifelge Jesper Nielsen fra Byggeriets Arbejdsmiljgbus, i lang tid presset p& hos
producenterne for at fa lest problemet.

- Afprgvningen af den nye stenklipper i december 2019 viste, at vi er meget teet pd en lpsning. Det er god timing,
at forskerne med deres undersggelse pdviste, at der er en stor belastning forbundet med at klippe sten, og at vi
nu stdr med et teknisk hjeelpemiddel, som helt afhjeelper udfordringen, siger konsulent Jesper Nielsen fra
Byggeriets Arbejdsmiljgbus.

Det er SmartCutter som har udviklet prototypen og sammen med Byggeriets Arbejdsmiljgbus afprgver de den
nye elektriske stenklipper pé& byggepladserne. PG den made bliver murerne taget pa réd.

- Producenten tager alle input og gode ideer fra murerne med hjem og retter de sidste ting til pd@ maskinen.
Herefter produceres der fem stenklippere, som Byggeriets Arbejdsmiljgbus i samarbejde med producenten
afpraver ude i virksomhederne, inden det endelige produkt markedsferes, siger Jesper Nielsen.

Nar den elektriske stenklipper er faerdigudviklet, vil Byggeriets Arbejdsmiljgbus Idne den ud til virksomheder og
medarbejdere, sé de kan afpreve den, ude pd byggepladsen, inden de beslutter om de vil investere i den. Habet
er, at den ny elektriske stenklipper kommer i brug rundt om pd landets mange byggepladser, og derved kommer
tusindvis af murere til gavn rundt omkring i hele landet.

- Jeg skal selv snart pd pension, men jeg hdber for de unge, at de far forngjelse af den elektriske stenklipper, ikke
mindst ndr og hvis man saetter pensionsalderen op, s er der brug for, at kroppen kan holde laengere pd

arbejdsmarkedet, siger Jens Vinter.

(*) https://www.statistikbanken.dk/BYG1:Murere — | alt — faktiske tal.



Murernes fysiske belastning i arbejdet blev pdvist i et NFA-
forskningsprojekt

Hvor stor en fysisk belastning, udsaettes murerne egentlig for i det daglige arbejde i byggeriet? Og
hvordan kan en sédan viden om fysisk belastning omsazettes til konkrete forbedringer pd
arbejdspladsen? Begge sporgsmal indgik som en del af et NFA-forskningsprojekt, hvor forsker Mikkel
Brandt Petersen og seniorforsker Jeppe ZN Ajslev undersagte forholdene for 80 murere og
betonarbejdere i byggeriet i perioden 2014-2018.

Formdlet med projektet var at undersgge, om en ergonomisk intervention med involvering af
deltagerne (her: murerne) kunne nedseette antallet af situationer med uhensigtsmeessig hgj
arbejdsbelastning under en arbejdsdag i byggebranchen.

-Interventionen gik ud pd, at vi lavede tekniske mdlinger i Ilpbet af en arbejdsdag pé& henholdsvis
muskelbelastning, bevaegelser af kroppen og hjerterytme. Det beted, at murerne indvilligede i at fé&
pdmonteret og baere smd elektroniske mdleapparater og et lille videokamera direkte pd kroppen. Det
var uvant for dem, men ogsé for os, da det pd dét tidspunkt var nyt at gennemfere flere tekniske
malinger samtidigt af arbejdssituationerne under bygningsarbejdet, siger Mikkel Brandt Petersen.

Derudover deltog murerne ogsd i en raekke workshops og kom med forslag til, hvordan
arbejdsopgaverne kunne afhjaelpes bedst muligt. Resultaterne viste bl.a. stenklipning er en seerlig
belastende arbejdsopgave for murerne.

Laes mere

Om udviklingen af stenklipperen pd Jorton A/S' hjemmeside.
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